
Мероприятия дистанционного формата выставочной программы V регионального чемпионата по 
профессиональному мастерству  

среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья  
«Абилимпикс» в Республике Бурятия 
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№ Наименование 

мероприятия 
Содержание мероприятия Ссылка 

Выставки и мастер-классы декоративно-прикладного творчества людей с инвалидностью 
1. 1 Мастер-класс 

«Изготовление мягкой 
игрушки» 
 
 

Мастер-класс представителя Улан-Удэнской местной 
организации Всероссийского общества слепых:  
Никитина Лилия Александровна демонстрирует 
технику изготовления мягкой игрушки спицами из 
нитки «травка». Мероприятие направлено на развитие 
творческих навыков. 

vk.com/burabilympics 
 

2. 2 Мастер-класс 
«Амигуруми» 

Мастер-класс представителя Улан-Удэнской местной 
организации Всероссийского общества слепых:  
Кобзева Александра владеет двумя разными 
японскими техниками плетения: амигуруми и 
фуллерен. 

vk.com/burabilympics 
 

3. 3 Мастер-класс по вязанию 
крючком 

Мастер-класс представителя Улан-Удэнской местной 
организации Всероссийского общества слепых:  
Агаева Анна Николаевна раскрывает секреты вязания 
крючком, знакомит с техниками декоративно-
прикладного творчества. 

vk.com/burabilympics 
 

4. 4 Мастер-класс по 
бисероплетению 

Мастер-класс представителя Улан-Удэнской местной 
организации Всероссийского общества слепых:  
Конщикова Нина Трофимовна с помощью 
бисероплетения создаёт трехмерные цветочные 
композиции. 

vk.com/burabilympics 
 

https://vk.com/public191364851
https://vk.com/public191364851
https://vk.com/public191364851
https://vk.com/public191364851


5. 5 Мини-выставка готового 
изделия 

На мини-выставке свои изделия представляют члены 
Бурятского регионального отделения 
Всероссийского общества глухих:  
Алемасова Марина Васильевна увлекается шитьем 
верхней женской и мужской одежды; 
Темникова Тамара Николаевна показывает вязаные 
сувениры и вышитые бисером картины.  

vk.com/burabilympics 
 

6. 6 Резьба по дереву Баир Яндаков, резьба по дереву 
Специализированный жилой дом инвалидов-
колясочников им. Э. Будаевой 

https://vk.com/id22991702
7  

7. 7 Изготовление кукол Жамсуева Лидия Дамдиновна, создаёт кукол путём 
изготовления проволочного каркаса, лепки фигур либо 
их отдельных деталей и шитья костюма 
Улан-Удэнская местная организация 
Всероссийского общества слепых 

vk.com/burabilympics 
https://ok.ru/profile/55205
5160848 
 

8. 8 Вязание Жамбалова Цыцык Очиржаповна, владеет разными 
видами рукоделия: вязанием на спицах, крючком, на 
вязальной машине. 
Улан-Удэнская местная организация 
Всероссийского общества слепых 

vk.com/burabilympics 
 

Выставка декоративно-прикладного творчества для развития творческих навыков и привлечения молодежи 
9. 9 Украшения Жанчипова Туяна изготавливает украшения, заколки, 

броши из бисера, ювелирной сетки и других 
материалов методом вышивки и плетения. 

https://t.me/SWpRIVINInUx
Njky 

10 Буддийская танка  Цыденова Аюна Жамьяновна представляет буддийские 
танка в технике «Вышивка гладью»   

https://vk.com/album-
191364851_279687604 

11 Изделия из валяной 
шерсти 

Ишназарова Татьяна Николаевна представляет мастер-
класс и изделия из валяной шерсти 

https://vk.com/album-
191364851_279687563 
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