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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 Охрана труда 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью  программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих  (далее –
ППКРС) по профессии среднего профессионального образования:  23..01.17  Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей входящей в 
укрупнённую группу профессий   (специальностей )23.00.00 Транспортные средствав части освоения основного вида профессиональной 
деятельности (ВПД): 
 

3.4.1  определять техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля; 
3.4.2 осуществлять техническое обслуживание автотранспорта согласно требованиям нормативно-технической документации; 
3.4.3 производить текущий ремонт различных типов автомобилей в соответствии с требованиями технологической документации. 
 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК3.4. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать профессиональными компетенциями (далее - ПК), 
соответствующими основным видам деятельности: 
3.4.1. Определять техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля: 
ПК 1.1. Определять техническое состояние автомобильных двигателей. 
ПК 1.2. Определять техническое состояние электрических и электронных систем автомобилей. 
ПК 1.3. Определять техническое состояние автомобильных трансмиссий. 
ПК 1.4. Определять техническое состояние ходовой части и механизмов управления автомобилей. 
ПК 1.5. Выявлять дефекты кузовов, кабин и платформ. 
3.4.2. Осуществлять техническое обслуживание автотранспорта согласно требованиям нормативно-технической документации: 
ПК 2.1. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных двигателей. 
ПК 2.2. Осуществлять техническое обслуживание электрических и электронных систем автомобилей. 
ПК 2.3. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных трансмиссий. 
ПК 2.4. Осуществлять техническое обслуживание ходовой части и механизмов управления автомобилей. 
ПК 2.5. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных кузовов. 
3.4.3. Производить текущий ремонт различных типов автомобилей в соответствии с требованиями технологической документации: 
ПК 3.1. Производить текущий ремонт автомобильных двигателей. 
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ПК 3.2. Производить текущий ремонт узлов и элементов электрических и электронных систем автомобилей. 
ПК 3.3. Производить текущий ремонт автомобильных трансмиссий. 
ПК 3.4. Производить текущий ремонт ходовой части и механизмов управления автомобилей. 
ПК 3.5. Производить ремонт и окраску кузовов. 
 

ОК:3.2. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать следующими общими компетенциями (далее - ОК): 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.  
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке. 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
Программа учебной дисциплины может быть использованав дополнительномпрофессиональном образовании повышения квалификации и 
переподготовки автомехаников. 

 

1.2. Цели и задачи дисциплины– требования к результатам освоения дисциплины.  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения учебной дисциплины должен: 
уметь: 

- применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов; 
- обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности; 
- анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности; 
- использовать экобиозащитную технику 

знать: 
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- воздействие негативных факторов на человека; 
- правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: всего –36 часов, в том числе: 
 максимальной учебной нагрузки обучающегося –36 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 
самостоятельной работы обучающегося-0часов 

 

1.4. Распределение часов вариативной части  
 

1.4.1. Вариативная часть –отсутствует 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

      лабораторные работы не предусмотрены - 

      практические работы 18 

      контрольные работы  2 

      курсовая работа (проект) не предусмотрена - 

Промежуточный контроль в форме зачета  
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2.2.Календарно-тематический план и содержание учебной дисциплины  ОП.02 Охрана труда 

 

Наименовани
е модулей  и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ 
(проект) (если предусмотрены) 

№ 
заня 

тия 

(1час
) 

Календар
ные 
сроки 
выполне
ния 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

Коды 
результато
в 

 

1 2 3 4 5 6  

Введение в 

программу 

Значение  дисциплины для осуществления профессиональной 
деятельности, в соответствии с профессией, специальностью. Цели и 
задачи изучения  модуля. Требования к  освоению модуля. 
Организация самостоятельной деятельности студента по освоению 
модуля.» 

  1  

1 

 

Входной 
контроль. Тестирование. Проверка базовых знания по   УД Охрана труда 

1     

Раздел 1. 
Негативные 
факторы на 
автомобильно
м 
производстве 

 
     

Тема 1.1. 
Воздействие 
негативных 
факторов, 
связанных с 
автомобильны
м транспортом 
на человека 

Содержание учебного материала      

1 Основные понятия. 
Понятие о негативных факторах: запыленность и загазованность 
воздуха, шум, вибрация. 
Производственный травматизм и профессиональные заболевания. 
Основные понятия о производственной травме, несчастном случае 
на производстве, профессиональных заболеваниях. Методы 
изучения причин производственного травматизма и 
профессиональных заболеваний. 

2-3  2 2 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.09 

 

 

 

 

2 Расследование несчастных случаев. 4-5  2 2 

Лабораторные работыНе предусмотрены -  -  
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Практические занятия    

 

 

 

 

1 ПЗ №1 Изучение причин производственного травматизма 6-7  2 

2 ПЗ №2. Оценка уровня охраны труда на предприятии. 8-9  2 

3 ПЗ № 3. Оформление документации по несчастному случаю 10-11  2 

4 ПЗ № 4 Оказание первой медицинской помощи при несчастном 
случае 

12-13  2 

5 ПЗ № 5 Определение методов защиты от негативного воздействия 
технических систем и технологических процессов 

14-15  2 

6 ПЗ № 6 Отработка навыков со средствами защиты от негативного 
воздействия технических систем и технологических процессов 

16-17  2 

7 ПЗ № 7 Анализ травмоопасных и вредных факторов в 
профессиональной деятельности 

18-19  2 

Контрольная работаНе предусмотрена -  - 

Самостоятельная работа обучающихся   - 

Раздел 2. 
Нормативно-

правовая 
документация 
по охране 
труда на 
предприятиях 
автомобильно
го транспорта 

    

Тема 2.1. Содержание учебного материала      

Правовые, 
нормативные и 
организационн
ые основы 
охраны труда в 
организациях 
автомобильног
о транспорта 

1 Правовые основы охраны труда в организации. Основы 
законодательства об охране труда. Права работников на труд в 
условиях, соответствующих требованиям охраны труда. 
Организация надзора за соблюдением законодательства об охране 
труда 

20-21  2 3 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.09 

ОК.10 

2 Ответственность за нарушение требований охраны труда 22-23  2 3 

3 Нормативные основы охраны труда в организации 24-25  2 3 

4 Производственная санитария. Требования безопасности при 
техническом обслуживании и ремонте подвижного состава. 
Основные требования безопасности при погрузке, разгрузке и 
перевозке грузов 

26-27  2 3 

5 Организационные основы охраны труда в организации 28  1 3 
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6 Организация труда и отдыха работников автомобильного 
транспорта. Пожарная безопасность. Охрана окружающей среды 

29-30  2 3 

Лабораторные работыНе предусмотрены -  -  

Практические занятия   4 

1 
ПЗ №8 Отработка навыков при работе с пенным, углекислотным, 
порошковым, химическим переносным огнетушителями 

31-32 
 2 

2 

ПЗ №9 Составление экологического паспорта предприятия. 
Составление принципиальной схемы использования 
экобиозащитной техники 

33-34 

 2 

Контрольная работа   Охрана труда на автомобильном транспорте 35  1 

Самостоятельная работа обучающихся    

 Выходной контроль по  УД  Тестовое задание по теме «Охрана 
труда на автомобильном транспорте», Зачет 

36  1 

 Всего: 36 
 36 

 

 

 

 

 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.  Материально-техническое обеспечение 

Для реализации учебной дисциплины имеется в  наличия учебная лаборатория «Электротехника и автоматизация производства». 

Оборудование лаборатории: 
- посадочные места по количеству обучающихся - 24; 

- рабочее место преподавателя - 1; 

- демонстрационный стол; 
- комплект учебно-наглядных пособий по темам дисциплины; 
- типовые комплекты учебного оборудования; 
- медицинская аптечка с набором перевязочных средств и медикаментов; 
- противопожарный инвентарь; 
- пенный огнетушитель ОХЛ-10 
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- углекислый огнетушитель; 
- порошковый огнетушитель 

- экобиозащитная техника; 
- химический переносной огнетушитель ОХЛ-10. 

Технические средства обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- мультимедиа оборудование, 
- тематические презентации. 

Информационное обеспечение обучения. 

 Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 
1. Девисилов.В.А. Охрана труда: учебное пособие для НПО/ В.А.Девисилов. – 4-е издание, переработанное. – М.Форум, 2018. – 496 с. 
2. Кланица, В.С. Охрана труда  на  автомобильном транспорте: учебное пособие для начального профессионального образования/В.С. 

Кланица – М..Издательский центр «Академия», 2018. – 176 с. 
3. Попов,Ю.П. Охрана труда: учебное пособие/ Ю.П.Попов – М. Кронус, 2018. – 223с. 

Дополнительные источники: 
1. Карнаух,Н.Н..Охрана труда: Учебное пособие. Н.Н.Карнаух- М.:Юрайт, 2017. - 380 с. 
2. Общие вопросы охраны труда: СПО- М.: Феникс, 2017 - 632 с. 
3. Челноков, А.А. Охрана труда: Учебное пособие А.А.Челноков- М.: 2017\. -371 с. 
Интернет-ресурсы: 
 

1. http: //dip- shop.ru/mod/shop/ - Анализ рабочего места слесаря автомеханика Центра технического обслуживания. 
2. http://rabotnicheck.ru/automehanik.html - Автомеханик. Функциональные обязанности. 
3. http://www.atk-personal.m/index.php?mod=avtomeh - Должностная инструкция автомеханика (автослесаря) автосервиса / техцентра. 
4. http://instrukciy.ru/text/page548.html - Должностная инструкция автомеханика. 
5. http: //shop. dvkuot.ru/index.php?productID=530 - Инструкция по охране труда для автомеханика поста контроля. 
6. http://www.avtomotoo.ru/tb.html - Основные правила техники безопасности. 
7. http://www.yourdacia.info/Logan-Sandero/obschie-pologheniya.php- Общие положения. Правила техники безопасности. 
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8. http://www.avtomotoo.ru/tb/prog.html - Основные положения законодательства об охране труда 
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КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ. 
Контрольи оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты обучения 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
ПК и ОК 

формированию 
которых 

способствует УД 

усвоенные знания освоенные умения 

ПК 1.1 - 1.5 

ОК.1 

ОК.2 

ОК.3 

ОК.4 

ОК.5 

ОК.6 

ОК.7 

ОК.08 - 11 

З 1- Воздействие 
негативных факторов 
на человека 

 

У 1 - Применять методы и 
средства защиты от 
опасностей технических 
систем и технологических 
процессов 

У 2 -  Обеспечивать 
безопасные условия труда 
в профессиональной 
деятельности; 
 

 

Входной контрольТестирование. Проверка базовых знания 
по УД Охрана труда 

ПЗ № 4 Оказание первой медицинской помощи при 
несчастном случае 

ПЗ № 5 Определение методов защиты от негативного 
воздействия технических систем и технологических процессов 

ПЗ № 6 Отработка навыков со средствами защиты от 
негативного воздействия технических систем и 
технологических процессов 

ПЗ №8 Отработка навыков при работе с пенным, 
углекислотным, порошковым, химическим переносным 
огнетушителями 

Контрольная работа   Охрана труда на автомобильном 
транспорте 

ПК 2.1 – 2.5 

ОК.1 

ОК.2 

ОК.3 

ОК.4 

ОК.5 

З 2-Правовые, 
нормативные и 
организационные 
основы труда в 
организации 

У 3 - Анализировать 
травмоопасные и вредные 
факторы в 
профессиональной 
деятельности; 
 

ПЗ №1 Изучение причин производственного травматизма 

ПЗ №2. Оценка уровня охраны труда на предприятии. 
ПЗ № 3. Оформление документации по несчастному случаю 

ПЗ № 7 Анализ травмоопасных и вредных факторов в 
профессиональной деятельности 

ПК.3.1 – 3.5 

ОК.1 

ОК.2 

ОК.3 

ОК.4 

ОК.5 

 

У 4 - Использовать 
экобиозащитную технику 

 

ПЗ № 7 Анализ травмоопасных и вредных факторов в 
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Выходной контроль: Тест: Охрана труда на автомобильном 
транспорте.  Зачет 
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